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izkjaHk esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu 
ijes'oj FkkA og izkjaHk esa ijes'oj ds lkFk FkkA lc dqN mlh ds 
}kjk jpk x;k vkSj tks dqN vfLrRo esa gS] ml esa ls dksbZ Hkh oLrq 
mlds fcuk vfLrRo esa ugha vkbZA 

ml esa thou Fkk( vkSj og thou euq";ksa dh T;ksfr FkkA vkSj 
T;ksfr vUèkdkj esa pedrh gS( vkSj vUèkdkj us mls xzg.k ugha 
fd;kA lPph T;ksfr tks gj ,d euq"; dks izdkf'kr djrh gS] lalkj 
esa vkusokyh FkhA 

;h'kq txr esa Fks] vkSj txr muds }kjk mRi™k gqvk] ij txr us 
mUgsa ugha ifgpkukA 

;h'kq vius ?kj vk;s vkSj muds viuksa us mUgsa xzg.k ugha fd;kA 
ijUrq ftruksa us mUgsa xzg.k fd;k] mudks mUgksaus ijes'oj dh lUrku 
gksus dk vfèkdkj fn;k] vFkkZr~ mUgsa tks ;h'kq ds uke ij fo'okl 
j[krs gSaA os u rks yksgw ls] u 'kjhj dh bPNk ls] u euq"; dh bPNk 
ls] ijUrq ijes'oj ls mRi™k gq, gSaA 

ijes'oj dk nsg/kkj.k 
izHkq ;h'kq ds Lo:i esa 

(;wgUuk 1)
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Lokxr
euq"; bZ'oj dh [kkst D;ksa djrk gS\ gj euq";

ds ikl ,d èkeZ D;ksa gS\ og èkeZ esa bZ'oj dh [kkst
djrk gSA euq"; dk foosd mls ges'kk lgh vkSj
xyr ds chp psrkouh nsrk jgrk gSA ,d ,slk
vkHkkl] fd thou esa lc dqN Bhd ugha gSA tSls
'kjhj dh chekjh vuqHko dh tk ldrh gSA vkSj
MkWDVj ;k nok dh [kkst dh tkrh gSA mlh izdkj
gekjk foosd ,d vkfRed chekjh dk vuqHko djrk
gSA vkSj mls ryk'k gS] mldh tks l`f"VdÙkkZ gSA ftlus
cuk;k gS] ogh cpk ldrk gS] lqèkkj ldrk gSA
ysfdu ijes'oj vkSj euq"; ds chp esa iki dh [kkbZ
gS] ftldk lekèkku gksuk gSA ge l`f"V gSa] vleFkZ
gSa] blfy;s ijes'oj ds ikl pysa] mlls izkFkZuk djsa
fd oks iki :ih chekjh ls NqVdkjk ns] vkSj rc
loky vkrk gS] ikiekspu dk] ikiksa ls NqVdkjs]
{keknku ;k ifo=krk dkA

vkb;s bu ckrksa dh bl NksVh lh iqLrd esa le>us
dh dksf'k'k djrs gSaA
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vga }kjLo:i% e;k ;% izfo'kfr] l =kk.ka yIL;rs

ikiekspuikiekspuikiekspuikiekspuikiekspu

ckbcy dk ,d opu bl izdkj gSA
ikiL; osrua ej.ka fdUro vLekda izHkq.kk ;h'kq –h"Vs

vuar thoue~ bZ'oj nÙka nkue~ vkLrsA
(iki dh et+nwjh e`R;q gS fdarq gekjs izHkq ;h'kq esa "eks{k" ije

bZ'oj dk ojnku gSA ckbcy% jksfe-  6% 23)

iki dh e”knwjh
euq"; eks{k dh ryk'k esa gSA oks <w¡<+rk gS] nwj nwj ;k=kk djrk gSA

igys rks bZ'oj dks [kkstk tk;s] vkSj fiQj mlls eks{k ekxZ
iwNsa] vkSj mls izkIr djsaA gj èkeZ eks{k dh vko';drk crkrk gSA
euq"; ds var%dj.k dh vkok”k mls vkusokys dy ds ckjs esa
vkxkg djrh jgrh gSA euq"; lalkj esa vk;k gS vkSj 'kjhj vkSj lalkj
mldh vkf[kjh eaf”ky ugha gSA vkRek ;gk¡ ls fudydj vkxs tk;sxh
vkSj feV~Vh ds rÙoksa ls cuk ;s 'kjhj] feV~Vh esa fey tk;sxk ;g rks
lHkh tkurs gSa] rks fiQj eqfDr] m¼kj] eks{k rks gj O;fDr dh ”k:jr
gSA vfXuokl dgsa ;k vuar ujd dgsa mlesa rks vkRek dh ihM+k dks
dksbZ ugha pkgrk gS] blfy;s vkus okys dy ls Hk;Hkhr gksdj] gj
O;fDr eks{k dh dher pqdkus dh dksf'k'k djrk gS] vkSj ikiekspu
pkgrk gSA
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rks D;k gks dher] ikiekspu dh

viuh NksVh lh u”kj vkSj vYicqf¼ dk iz;ksx dj] ge vfèkdk¡'k
euq";ksa dks ns[krs gSa fd oks ,d dher nsus dk fopkj djrs gSaA ikiekspu
ds fy;s d"V Hkksx djrs gSaA deZnku p<+krs gaSA Kku vkSj n'kZu esa [kkstrs
gSaA èkkfeZd LFkyksa esa HkVdrs jgrs gSa vkSj dher iwNrs gSaA txg&txg
tkdj iwNrs gSa fd D;k fd;k tk;s\ dSls eks{k feysxk\ D;k p<+kuk
iM+sxk\ D;k nsuk iM+sxk\ vkSj fiQj vius lkèku] ;k tsc VVksyrs jgrs
gSaA ns[krs gSa] fd ge dqN dj ldrss gSaa ;k ugha] ikiekspu ik;saxs ;k
ugha bR;kfnA èkuh euq"; vfèkd èku nsdj ikiekspu dh larqf"V pkgrk
gSA og lksprk gS] ̂ ^gekjs ikl cgqr lksuk pk¡nh gS] iSlk gS] tehu
gS] ?kj&ckj gS] rks gekjs fy;s vklku gksxkA** tks xjhc gS] oks èku
u gksus ij deZnku djus dh dksf'k'k djrk gSA gj èkeZ dk O;fDr
rhFkZ ;k=kk ij fudy iM+rk gSA dgha nwj tk;ssxk] iSny pysxk] dHkh
fcuk pIiy ds pysxk] dk¡Vksa ij pyus dk iz;kl djrk gS ;k Jenku
nsus dh dksf'k'k djrk gSA

vkSj èkeZ ds O;kikjh tks gSaA oks eks{k dk lkSnk djkus esa fcpobZ
dk dke djrs gSaA nq[kh] xjhc] grk'k] fujk'k] eks{k [kksth tky esa
iQal tkrs gSa] ge tkurs gh gSa dSls yksxksa dks ywVk tkrk gSA ikiekspu
ds vliQy iz;kl esa èku yqV tkrk gS] Je Fkdk nsrk gS] vkSj ,d
>wBh lqj{kk ikdj euq"; ?kj vk tkrk gSA

èku&laifÙk nku ls eks{k izkfIr ugha gks ldrh gSA ge bldks le>us
dk iz;kl djsaA

D;k ge bZ'oj dks dqN ns ldrs gSa

D;k lksprs gSa] vki D;k ;s laHko gS\ LoxZèkke vkSj loZ czãkaM



4

dks cukusokyk tks Lo;a bZ'oj gS] ftlus l`f"V cukbZ gS] vkSj euq";
dh jpuk Hkh dh gS] oks rks loZl`f"V dk ekfyd gS vkSj ;fn ge
dqN l`f"V ls fudkydj dher ds :i esa nsa] rks og u nku gS] u
nf{k.kk gS] vkSj u dher gS] D;ksafd oks lc dqN ifgys gh ls ijes'oj
dk gS] gekjh èku laifÙk ge us bZ'oj ls izkIr dh gS] rks ge D;k
nku nsa\ ge D;k dher nsa\ czãkaM dks ns[k yhft;s] ;fn vki czãkaM
dks ns[ksaxs] rks vius vki dks vkSj Hkh de”kksj ik;saxs] daxky ik;saxs]
viuh fucZyrk dks ns[kus ik;saxs] eSa vkidks bldh rLohj vkSj lkiQ
fn[kkrk gw¡A

czãkaM vkSj ge

bl czãkaM esa gekjh i`Foh ,d èkwy ds d.k ds leku gS] gekjk
viuk lw;Z gekjh èkjrh ls nl yk[k xquk cM+k gSA gekjs lw;Z ls yk[kksa
xquk cM+s lw;Z vkSj Hkh gSa] tks u{k=k ;k flrkjs dgykrs gSaA djksM+ksa lw;ks±
ds >qaM dks xsysDlh ;k vkdk'kxaxk dgrs gSaA vkSj bl rjg dh djksM+ksa
xsysfDl;k¡ ge 'kfDr'kkyh VsfyLdksi ls ns[k ldrs gSaA gekjh ,d
xsysDlh ̂ feYdh os* dks ysa] mlds ,d Nksj ls nwljs Nksj rd 300]000
fdyksehVj izfr lsd.M dh xfr ls tk;sa] tks dh izdk'k dh xfr
gS] rks ml jÝrkj ls gesa ,d yk[k o"kZ yxsaxs vankt yxkus ds fy;s
bu djksM+kas xsysfDl;ksa esa ls ;fn vki ,d xsysDlh dh ;k=kk ij
300]000 fdeh@lsad- dh xfr ls fudyas rks vkidks ,d djksM+ o"kZ
yxsaxs

yxrk gS u Hkhedk; czãkaM\ bl Hkhedk; czãkM esa vki D;k lksp
jgs gSa] vki fdrus cM+s gSa\ bl Hkhedk; czãkaM dks ftls ,d thfor ijes'oj
us cuk;k gS] mldh rqyuk esa gekjh ;s ,d i`Foh ,d èkwy ds d.k
ds leku gSA
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vkSj ;fn bl èkwy ds fruds dks ,d 'kfDr'kkyh ekbØksLdksi
ds uhps ns[ksa] rks bl rqyuk esa] ge euq";] ,d thok.kq ds leku
?kwers gq, jsaxrs gq, fn[ksaxsA

vc loky ;s gS] fd ;s NksVk lk izk.kh ftls ge euq"; dgrs
gSa] ;s ,d NksVs thok.kq dh rjg gS] vkSj og vius ?keaM vkSj xoZ
ls bl vlhfer l`f"V ds cukus okys dÙkkZ ijes'oj dks vius eks{k
ds fy;s dqN HkkSfrd oLrq iz;kl ;k Je dher ds :i esa nsuk pkgrk
gSA ml bZ'oj dks D;k bldh ”k:jr gS\ D;k oks tks czãkaM dk
jpusokyk gS] vkils dqN iSlk pkgrk gS\ #i;k pkgrk gS] D;k oks
[kq'k gks ldrk gS\ bl dks le>us ds fy, ,d mnkgj.k ysaA

dYiuk dhft, fd ,d cgqr èkuh jktk gS ftlds ikl djksM+ksa Vu
lksuk gS] ghjs tokgjkr gSa vkSj bl jktk dks ,d vijkèkh ukxfjd ftldks
tsy gqbZ gS] ftlus dRy fd;k gS] oks bl èkuh jktk dks ,d #i;k
nsdj [kq'k djuk pkgrk gSA D;k lksprs gSa vki] oks jktk [kq'k gksxk\
;fn dkfry dgs fd egkjkt vki ,d #i;k ys yhft, vkSj eq>s NksM+
nhft,] rks D;k jktk ds fy, ,d #i;s dh dksbZ dher gksxh\ vius
vèkeZ dh dher ds :i esa ;fn dqN nsuk Hkh pkgsa rks mldk dksbZ iQk;nk
ugha gS] oks dcwy ugha gksxkA D;k bl rjg ls eqfDr dh vk'kk gS\ vki
vo'; le> x;s gksaxs fd ;s ew[kZrkiw.kZ dk;Z gS] vkSj fujFkZd mik;
gS] vki èku dh lgk;rk ls] iSlksa dh lgk;rk ls bZ'oj ds ikl ugha
tk ldrs] vkSj bZ'oj dks [kq'k ugha dj ldrsA

iki dk Lo:i

izse djus okyk ijes'oj thfor l`f"VdÙkkZ gS] muls feyu
ikiekspu] ladVekspu vkSj vkRek ds eks{k ds fy, gesa dksbZ HkkSfrd
oLrq] nku iq.; ;k èku nsus dh vko';drk ugha gSA cgqr yksx gSa]
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tks lksprs gSa] ge dqN deZ djds ijes'oj dks [kq'k ;k izlUu dj
nsaxs] ek=k vPNs deZ ls eks{k D;ksa gkfly ugha gksrk gS\ oks blfy,
dh iki dsoy deZ gh ls ugha gksrk gS] ij gekjs fopkjksa esa] mís';ksa
esa cht ds :i esa fNik gqvk jgrk gSA gekjs eu vkSj ân; esa clk
jgrk gSA gR;k] iki dk ckgjh iQy gSA ij bldk fNik cht Øks/
gSA O;fHkpkj iQy gS] ij cht okluk gSA tks ân; ds vanj xans fopkj
ds :i esa Hkjk jgrk gSA pksjh iki dk ckgjh iQy gS] vkSj bldk cht
ykyp ds :i esa ân; esa clk gksrk gSA rks blls ;g le> esa vkrk
gS] fd iQy :ih deks± ds lqèkkj ls ;k fuokj.k ls iki dk fNik
gqvk cht tks gekjs vanj ân; esa gS] eu esa gS] og ugha fudyrk gSA

ikie; fopkj vkSj mís'; gekjs vanj gesa ikih lkfcr djrs jgrs
gSaA blfy, fcuk bZ'oj dh lgk;rk ls vPNs deZ djds viuh dksf'k'k
;k xoZ ls eks{k izkIr djus dk iz;kl] ,d xans cjru dk cl ckgj
ls lkiQ djds bLrseky djuk gSA ;s jkLrk lgh ugha gS ;s vanj dh
chekjh dk ckgjh bykt gSA Åij ls rks ge vius èkeZ ds pkgs oks
dksbZ Hkh èkeZ D;ksa u gks] cM+s HkDr yxrs gSaA vPNs fn[kkbZ nsrs gSa] ij
gekjs vanj >wB gSA vèkeZ] Øksèk] ykyp ;s lkjs iki Hkjs gq, gSaA ;s
gekjh ckgjh vka[kksa ls rks fn[kkbZ ugha nsrs gSa ij ijes'oj dh u”kj
esa gSaA vki ikiekspu ds [kksth gSa ij gj txg èkks[kk gS] vki tkrs
gaS <wa<+us fd dSls eks{k feys] ij yksx vyx&vyx ckr crkrs gSaA
vkSj vki ijs'kku gksrs jgsaxs] lR; dks ugha tkusaxs] vkSj vlR; dks
yksx lR; lkfcr djrs jgsaxsA
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èkks[kk

rks D;k&D;k èkks[ks gSa ftlls vkidks cgdk;k tkrk gS] HkVdk;k
tkrk gSA

igyk èkks[kk] ;s fd yksx euq"; dks bZ'oj le>rs gSaA euq";
,d ikih gS vkSj chekj ikih bUlku tks e`R;q ls gkjk gqvk gSA vkSj
Lo;a ,d l`f"V gSA D;k ijes'oj ;k l`f"VdÙkkZ dh lekurk dj ldrk
gS\ D;k ijes'oj ds LFkku ij ge mldh HkfDr dj ldrs gSa\ D;k
ge mlds ik¡o ij fxj ldrs gSa\ D;k mldh mikluk dj ldrs gSa\
;s rks laHko ugha gSA

nwljk èkks[kk] futhZo oLrqvksa dks bZ'oj le>uk gS] ,d futhZo
oLrq dHkh Hkh ,d cqf¼eku izk.kh dh l`f"V ugha dj ldrh gSA vkSj
D;k mldks bZ'oj dk LFkku nsdj mldh vkjkèkuk gks ldrh gS\ ;s
Hkh ukeqefdu gSA

rhljk èkks[kk] euq"; dk n'kZu gS] vkSj lalkj ds xq# gSaA yksx
vius&vius xq# cuk ysrs gSaA lksprs gSa fd os loZKkuh gSaA euq"; dk
Kku mldh f'k{kk rd lhfer gSA ftruk mls i<+kvksxs] mruk oks
f'kf{kr gks tkrk gS] Kku ls dksbZ ykHk ugha gksrk gS] Kku ,d lhek
ij vkdj #d tkrk gSA oks vkfRed lalkj vkSj ijes'oj dks izkIr
ugha dj ldrk gSA

oks ftUgksaus bZ'oj dks lk{kkr~ ugha ns[kk gS] D;k mudh dYiukvksa
dh dksbZ dher gSA yksx tks fdrkc i<+ dj Kkuh cu tkrs gSa] xq#
cu tkrs gSa D;k mudh f'k{kk ls ge lukru] lkoZdkfyd bZ'oj dks
igpku ldrs gSa\ ;g rks laHko ugha gSA

pkSFkk èkks[kk gS foKku] cgqr yksx foKku dks lcls Å¡pk lR;
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ekurs gSaA blds }kjk gekjk bZ'oj rd igq¡puk rks nwj dh ckr gS] ij
;s Kku euq"; dks ukfLrd cuk nsrk gSA os dgrs gSa fd foKku gh
lc dqN gS vkSj bZ'oj ugha gSA ij mudk fu"d"kZ blds foijhr gksuk
pkfg;s] D;ksafd tc foKku thou ds xgjs lR; dh [kkst djrk gS]
rks og gedks ,d egku~ l`f"VdÙkkZ ijes'oj dh vksj tkus ds fy,
ckè; djrk gSA D;ksafd ge tkurs gSa] ,d vlhfer cqf¼ vkSj Kku
ls l`f"V dh jpuk gqbZ gSA

ik¡poka èkks[kk] 'kSrku ;k Hkwrizsrksa dks bZ'oj le> cSBuk gS] tknw
Vksuk] ra=k&ea=k tks 'kSrkuh rkdr ls vuqHko fd;s tkrs gSaA mudk tks
lzksr gSA oks ijes'oj ugha gSA ifo=k bZ'oj ugha gSA gj peRdkj ds
ihNs bZ'oj ugha gksrk gSA ftl rjg vPNk vkSj cqjk bl lalkj esa gS]
mlah rjg vPNk vkSj cqjk vkfRed lalkj esa Hkh gSA vkfRed nq"Vrk
;k Hkwrizsrksa }kjk fd;s x;s dke dh igpku ;s gS] fd blds }kjk Hk;
vkrk gS] Mj vkrk gSA vkSj [kwu dk p<+kok gksrk gSA vkSj bl HkfDr
ds urhts esa ifo=krk ugha vkrh gS] ijUrq cqjkbZ vkSj okluk vkrh gS]
ra=k ea=k ds lkFk cqjh ckrsa tqM+h gksrh gSaA iSlk] [kwu] xanxh vkSj cqjs
dke tqM+s jgrs gSaA ifo=k bZ'oj vkSj ra=k&ea=k dk dksbZ fj'rk ugha gSA

NBoka èkks[kk ^'kfDr* gSA dbZ yksx 'kfDr dks cgqr ekurs gSaA
'kfDr gh lc dqN gSA mUgksaus ijes'oj dh 'kfDr ugha ns[kh gS] NksVh
eksVh 'kfDr dks ns[kdj le>rs gSa ;gh lc dqN gS] ;fn lwjt ugha
ns[kk gS cl ,d nh;k gh ns[kk gS] rks D;k nh;k gh lc dqN gS\ vkSj
ml nh;s ls c<+dj dqN Hkh ugha gS\ blh rjg cgqr ls yksx ̂ 'kfDr*
dks ekurs gSaA mikluk djrs gSa] tgk¡ 'kfDr gksrh gS] ogk¡ os mldh
HkfDr djus yxrs gSaA gj 'kfDr'kkyh oLrq ijes'oj dk Lo:i gS]
;s fopkj lgh ugha gSA 'kfDr dks bZ'oj ugha le>uk pkfg;s] ijes'oj
'kfDreku ugha loZ'kfDreku gSA
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vkSj lkroka èkks[kk ?keaM vkSj Lo;a ij Hkjkslk gSA cgqr euq";
gSa] tks xoZ djrs gSa vkSj mueas vga gSA os viuh 'kfDr ij Hkjkslk djrs
gSaA ij lR; ;s gS fd gekjs Hkfo"; dks lukru ijes'oj gh cuk ldrk
gSA ge 'kfDrghu gSaaA nqcZy 'kjhj ls dqN ugha dj ldrs] vius vki
ij ?keaM ,d èkks[kk gSA ;fn ge lkspsa fd ge viuh eqfDr [kqn <w¡<+
ysaxs] eks{k [kqn izkIr dj ysaxs] ;k ge vius ikiekspu dh dher [kqn
vnk dj ysaxs] rks bl lksp ls dksbZ ykHk gksus okyk ugha gSA blls
eks{k dh izkfIr ugha gksxhA

[kq'k[kcjh&eks{k eqÝ+r gSA

vc vkidks ,d lPpkbZ fn[kkrs gSaA bls vki le>sa vkSj ekusa]
D;ksafd ;gh lR; gSA ;gh lcls cM+h [kq'k[kcjh gS tks eSa vkidks
crkuk pkgrk gw¡A vkSj oks ;s gS] fd eks{k eqÝr gSA ij D;ksa gS eqÝr\
og blfy, fd Lo;a ijes'oj us gekjs eks{k dh dher pqdkbZ gSA
ijes'oj] euq"; nsg èkkj.k dj lalkj esa vk;sA vkSj mUgkasus gesa ijes'oj
ds lR;] ekxZ] thou vkSj ijes'oj dh bPNk dks ge ij izxV fd;k
gSA oks e`R;q mBkrs gSaA Lo;a dk cfynku nsrs gSaA vius jDr ls ikiekspu
dh dher vnk djrs gSa] vkSj e`R;q ds cfynku ds rhljs fnu Lo;a
thfor gks tkrs gSa vkSj pkyhl fnu ds ckn yksxksa dh HkhM+ ds
ns[krs&ns[krs os LoxZ dh vksj pys tkrs gSaA bl rjg izHkq ;h'kq ekxZ
lR; vkSj thou cudj gekjs eks{knkrk curs gSaA

ckbcy esa fy[kk gS] fd vkfn esa Lo;a izHkq ;h'kq us vius opu
dh 'kfDr ls lkjh l`f"V dh jpuk dh FkhA os Lo;a loZ'kfDreku
ije bZ'oj gSaA bZ'oj ogh gks ldrk gS tks thfor gksA bZ'oj mls gksuk
pkfg, ftlds 'kCnksa esa 'kfDr gksA bZ'oj mls gksuk pkfg, tks 'kwU;
ls vius opu dh 'kfDr ds }kjk thou dh l`f"V djsA vkSj ;gh
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ckr ckbcy esa fy[kh gS] fd vkfn esa ijes'oj Fkk vkSj ijes'oj Lo;a
l`f"VdÙkkZ gSA mlus 'kwU; ls vius opu dh 'kfDr ls thou cuk;k]
thou nku fd;k] vkSj bl dkj.k oks ijes'oj gSA mlds opu esa 'kfDr
gSA mldk opu thfor gSA

eks{k dh dher cl bZ'oj gh vnk dj ldrs gSa] D;ksfd eks{k
dh dher cl mUgsa gh ekywe gSA vkSj dher gS ,d ifo=k ikou
cfynku gSA vkSj ifo=k blfy;s fd ijes'oj ifo=k gS] vkSj ge ikih
gSaA ,d pksj nwljs pksj dks ugha cpk ldrk gSA ,d vaèkk nwljs vaèks
dks jkg ugha fn[kk ldrk gSA blh rjg ,d ikih nwljs ikih dh dher
vnk ugha dj ldrk gSA ysfdu ,d ifo=k ijes'oj vnk dj ldrk
gSA ijes'oj ,d gS] vSj leLr ekuo tkrh dks cpkus dh mldh
,d ;kstuk gSA blh dkj.k izHkq ;h'kq elhg bl lalkj esa vkrs gSaA
'kjhj èkkj.k djrs gSa] vkSj Øwl dh e`R;q }kjk ifo=k ygw cgkrs gSaA
loZfl¼ cfynku curs gSa] vkSj bZ'oj izse }kjk euq"; ds ikiekspu
dh dher vnk gksrh gSA ijes'oj ds fglkc esa eks{k dh dher vkSj
iki dk naM cjkcj gSA euq"; ds fy;s ;s dher] ;s naM Lo;a ijes'oj
mBkrs gSaA ,d rjktw esa eks{k jf[k;s vkSj ,d rjiQ iki dk naM jf[k;s]
rks nksuksa cjkcj gks tk;saxs D;ksafd iki dh e”knwjh ;k dher ekSr gSA
;gh ckbcy esa fy[kk gSA

rks ,d ikih euq"; dh tku dkSu cpk;s mls rks naM Hkksxuk gS
mls rks ujd dh vfXu esa tkuk gS] iki ihNk ugha NksM+rs gSaA ,sls
esa izHkq ;h'kq vkrs gSaa os ifo=k gSa vkSj naM Lo;a mBkdj gekjs ikiekspu
dh dher vnk djrs gSaA vkSj gedks eqDr djrs gSaA mnkgj.k ds fy;s
,d O;fDr gS ftldk cPpk ejus okyk gS vkSj mls cpkus ds fy;s
,d izseh firk Lo;a viuk izk.knku djrk gSA mls cpkus ds fy, viuh
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tku nsrk gS] blh rjg ije bZ'oj izHkq ;h'kq gS] oks l`f"VdÙkkZ gS ftlus
gesa cuk;k gS] gesa iki ls cpkus ds fy;s] oks Lo;a izk.k nsus ds fy,
vk tkrk gSA

e`R;q dh nok

e`R;q dh nok thou gSA e`R;q dh nok dksbZ Kku ;k fØ;k dje
ugha gSA lef>;s dksbZ ej x;k gS] rks MkWDVj dks er cqykb;s] mls
batsD'ku er yxkb;s] VscysV f[kykus dh dksf'k'k u dfj, D;ksafd
ekSr dk bykt cl thou gS] blh rjg ge vkSj vki balku iki ds
tgj ls ej x;s gSaA uk'k gksus ds fy, ge ujd dh vfXu Tokyk
dh vksj c<+ jgs gSaA gekjk 'kjhj feV~Vh esa fey tk;sxk vkSj vkRek
ujd dh vksj pyh tk;sxhA bl var ls gesa cpkus ds fy,] dher
vnk djus ds fy,] izHkq ;h'kq vkrs gSaA vkSj viuk ifo=k ygw Øwl
dh cfyosnh ij ikiekspu ds fy, viZ.k djrs gSaA vkSj cqykrs gSa]
^^esjs ikl vkvks] eSa rqEgsa thou nw¡xk] eq>ls ek¡xks eSa eks{k (m¼kj)
nw¡xk] eSa rqEgkjs ikiksa dks {kek d:¡xk] eSa thounku d:¡xk**A

izse gh eqfDrekxZ fudkyrk gSA izse gh eks{k dh dher fuèkkZfjr djrk
gSA ijes'oj dk izse gh eks{k dk nke gS] vkSj ;s eqÝr gS] vkSj gekjs deZ
dk iz;kl ugha gSA ;g ijes'oj dk ojnku gSA ;gh geus ijes'oj ds
opu esa i<+k gSA vkt izHkq ;h'kq LoxZ yksd esa fojkteku gSaA vkSj eks{k
ekxZ cudj ikiekspu dj ije firk ls feyu djkus dks rS;kj gSaA

D;k vki eks{k dh bPNk j[krs gSa\ D;k vki bZ'oj ls feyu pkgrs
gSa\ ;fn gk¡] rks dgha tkus dh ”k:jr ugha gS] ;h'kq dgrs gSa esjs ikl
vkvks] eq> ij fo'okl djks] Hkjkslk ykvks] cl ,d izkFkZuk dh nwjh
gS] vkt vki izkFkZuk djds nsf[k;sA
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eqfDr dk lcwr

vki dgsaxs fd ge dSls ekusa fd ;s lp gS] feyu gks x;k] bZ'oj
vc ge ls izlUu gS\ mldk tokc ckbcy esa fy[kk gS] fd tks dqN
Hkh vki ;h'kq uke ls ek¡xasxs vkSj lkjs fo'okl ls izkFkZuk djsaxs rks
tokc ik;saxsA pkgs oks dksbZ chekjh gks] pkgs oks Hkwrizsrksa dk ca/u gks]
pkgs ikfjokfjd dyg ; ekufld v'kkafr gks] pkgs lkekftd leL;k
gks] dksbZ Hkh ladV D;ksa u gks] rks ;h'kq uke ls izkFkZuk djds nsf[k;s]
rks vkidks bldk tokc vo'; feysxk vkSj rc vki tkusaxs dh thou
ds nkrk ;h'kq thfor gSa vkSj mUgksaus vkidks Lohdkj fd;k gSA

lkFk gh vkidk iqjkuk ikih] xank LoHkko cny tk;sxk vkSj ,d
u;k ifo=k thou fn[kkbZ nsxkA

eks{k izkFkZuk vki dj ldrs gSaA

ijes'oj ds opu ckbcy esa fy[kk gS] ̂ ^ijes'oj us txr ls ,slk
izse fd;k dh mlus vius fiz; iq=k ;h'kq dks cfy nku Lo:i ns fn;k
rkfd tks dksbZ mu ij fo'okl djs oks ujd ds vfXudaqaM esa u"V
u gks] ij vkRek dk vuar eks{k nku izkIr djsA** (;wgUuk 3%16)








